W1losnica

W1tosnica jest to choroba inwazyjna, odzwierzeca spowodowana spozyciem larw nicieni z
rodzaju Trichinella. Choroba ta moze przebiega¢ bezobjawowo lub poronnie do przypadkow
cigzkichi $miertelnych wiacznie.

Od spozycia zakazonego migsa do wystapienia pierwszych objawdw chorobowych uptywa
1 do 45 dni, zwykle okoto 10-14 dni. W przypadkach objawowych choroba rozpoczyna si¢
Cz¢sto zaburzeniami ze strony przewodu pokarmowego, goraczka, bolami migsni oraz
obrzgkami twarzy a zwlaszcza powiek. W koncowsej fazie zarazenia si¢ cztowieka larwy
rozprzestrzeniaja si¢ po calym organizmie i zagniezdzaja si¢ W migsniach poprzecznie
prazkowanych. Tam ulegaja otorbieniu i w takich warunkach moga przezy¢ nawet kilkanascie
lat.

Do zarazenia czlowieka dochodzi na skutek spozycia miesa i jego przetworOw
zawiergjacych otorbione larwy witosnia kretego. W Polsce najczestszym zrodtem zarazenia
jest migso wieprzowe i dzikdw, cho¢ nalezy bra¢ pod uwagg takze inne gatunki migsa.

W ostatnich latach w powiatach osciennych miaty miejsce liczne ogniska tej choroby,
przyczyna byto spozycie zakazonego migsa upolowanych dzikow.

Zagrozenie zatem jest realne i dlatego w zapobieganiu zarazeniu Si¢ wiosnica nalezy:

1. Pamigtaé, ze bezpieczne jest tylko migso pochodzace z pewnego zrodia, ktére byto
poddane badaniu poubojowemu na obecnos¢ larw wiosni (takie migso kupujemy w sklepach).

2. Wystrzega¢ si¢ wyrobow z dziczyzny niewiadomego pochodzenia — w woj. wielkopolskim
na 10 zarejestrowanych w latach 1999-2005 ognisk wtosnicy, w 9 przypadkach byto to
wiasnie mieso dzika.

3. Unika¢ spozywania migsa i jego przetworOw w postaci surowej lub niedogotowang np.
befsztyku tatarskiego.

4. Hodowcy powinny przestrzega¢ odpowiedniego poziomu sanitarnego hodowli i higieny
karmienia zwierzat. Nie wolno karmi¢ swin surowymi odpadami migsnymi lub padlina, a
fermy chroni¢ przed zaszczurzeniem.
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