[bookmark: _GoBack]               Regulamin  I  Gminno – Powiatowej  Spartakiady Seniorów
I. Organizator:
Stowarzyszenie Seniorów „Cystersi” Łekno
Współorganizator: Powiat Wągrowiecki, Gmina Wągrowiec, Gminny Ośrodek Kultury w Łeknie
II. Cel
1.    Integracja między pokoleniowa. 
2. Upowszechnianie aktywności fizycznej, rekreacji i sportu wśród seniorów. 
            3. Uwrażliwienie na solidarność  i empatię.
            4. Budowanie tożsamości i spójności społeczeństwa Gminy i Powiatu  	Wągrowieckiego.
2. Termin i miejsce
08.06. 2025 rok ,  62-105 Łekno, przy Sali Widowiskowej ; godz. rozpoczęcia 14.00
3. Uczestnictwo
Spartakiada adresowana jest do stowarzyszeń , organizacji pozarządowych z trenu Gminy Wągrowiec oraz kół i klubów seniora z terenu powiatu Wągrowieckiego.
1. Warunkiem udziału jest zgłoszenie drużyny 4-osobowej 
2 osoby -  seniorzy 60+.
1 osoba,  – dzieci do lat 12 
1 osoba - dorośli 
Każdy uczestnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem Spartakiady i jest zobowiązany do jego przestrzegania. Wszyscy uczestnicy biorą udział w „Spartakiadzie Seniorów” na własną odpowiedzialność i nie będą wnosić żadnych roszczeń w stosunku do organizatorów w razie zaistnienia zdarzeń losowych podczas trwania imprezy.
Spartakiada odbędzie się przy zgłoszeniu min. 3 drużyn,  ( drużyny mogą zgłaszać sołectwa, KGW , inne organizacje)
   VI.   Konkurencje 
Wszystkie konkurencje dostosowane są do wieku uczestników i nie wymagają wysiłku sportowego, łączą elementy ruchu z humorem.
 VII .     Zgłoszenia
              Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 03.06. 2025r. telefonicznie pod numerami: 	607684973 Krystyna Urbańska lub 506122077 Urszula Sura -Pawlak względnie 	emaliowo bela7dom@wp.pl  lub ula.pawlak1951@wp.pl  Wypełniony  Formularz zgłoszeniowy   (załącznik nr 1 do regulaminu) należy dostarczyć do organizatora: osobiście,  ostatecznie   w dniu spartakiady przed jej rozpoczęciem.
 VIII.  Nagrody
1. Zwycięskie drużyny  otrzymają nagrody. 
   IX.     Postanowienia końcowe
1. Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie zawodów.
2. Uczestników imprezy obowiązują zasady FAIR PLAY.
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za: przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione podczas imprezy oraz wypadki mające miejsce w trakcie trwania konkurencji.
4. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w regulaminie.
5. W sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decydujący głos ma Organizator.
6. Udział w spartakiadzie jest jednoznaczny z wyrażeniem zgody uczestnika na  umieszczenie wyników zawodów oraz danych osobowych w postaci imienia i  nazwiska, miejscowości oraz jego wizerunku w mediach ogólnodostępnych dla nieograniczonej liczby ich użytkowników.

Na zakończenie spartakiady organizator przygotował spotkanie integracyjne uczestników z muzyką  i słodki poczęstunkiem.












                                                                                                    




                                                                                                           Załącznik 1 do Regulaminu  I Gminno – Powiatowej        	                                                                                           Spartakiady Seniora

                                                                                 ……………………………
										(miejscowość, data)


KARTA ZGŁOSZENIA
Udział drużyny ………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………….
(nazwa drużyny, miejscowość)
w Spartakiadzie Seniora, która odbędzie się w dniu  08.06.  2025r. w Łeknie.
	l.p.
	Nazwisko i imię
	Data urodzenia 
	Nr Tel / e-mail
	Kapitan
TAK/NIE
	Niniejszym oświadczam, że nie ma przeciwwskazań lekarskich i jestem zdolny/zdolna do udziału w Spartakiadzie Seniora oraz startuję na własną odpowiedzialność.
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